Anlage , Hygiene- und Infektionsschutzregeln“
zur CoronaSchVO NRW

Die nachfolgenden Hygiene- und Infektionsschutzregeln fassen die Grundregeln zu-
sammen, die von Privatpersonen zur Vermeidung von Infektionen in moglichst allen Le-
bensbereichen beachtet werden sollten und von den verantwortlichen Personen fiir An-
gebote und Einrichtungen, die fir Kunden- oder Besucherverkehre gedffnet sind, ver-
pflichtet beachtet werden missen.

Die nachfolgenden Regeln bilden nur die Empfehlungen und Verpflichtungen ab, die
sich aus dem Infektionsschutzgesetz des Bundes und der Coronaschutzverordnung des
Landes Nordrhein-Westfalen ergeben. Ggf. weitergehende Pflichten zum Infektions-
schutz bzw. zur Hygiene aus anderen Rechtsvorschriften (z. B. dem Arbeitsschutzrecht)
mussen ebenfalls und ggf. auch dariiber hinaus beachtet werden.

l. Allgemeine Verhaltensregeln zum Infektionsschutz

Jeder indie Grundregeln des Infektionsschutzes einsichtsfahigen Person wird in allen
Lebensbereichen die Umsetzung der folgenden Verhaltensregeln dringend empfohlen;
dies gilt ausdrtcklich auch fur immunisierte Personen:

1. Kein Kontakt mit anderen bei typischen Symptomen einer Coronainfektion!

Ein Kontakt mit anderen Personen sollte unbedingt vermieden werden, wenn typi-
sche Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 oder eine akute
Infektion vorliegen. In diesen Fallen sollte schnellstmdglich ein Coronatest durchge-
fuhrt werden.

2. Moglichst 1,5 Meter Abstand zu fremden Personen einhalten!

Bei Begegnungen mit fremden Personen und auch bei zufélligen kurzen Kontakten
mit Bekannten sollte ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden. Jeder
nahere Kontakt birgt ein Infektionsrisiko und kann fur nicht immunisierte Personen
beim Kontakt mit infizierten Personen zu einer Quaranténepflicht fihren. Die Ab-
standsregel sollte vor allem bei fllichtigen Zufallskontakten eingehalten werden.

Verzichtbar ist der Mindestabstand dagegen dort, wo die Coronaschutzverordnung
andere SchutzmaRRnahmen wie eine Zugangsbeschrankung auf immunisierte und ge-
testete Personen vorsieht (z.B. bei Kulturveranstaltungen, Innengastronomie) oder
wo sich der unmittelbare Kontakt an festen Platzen auf eine begrenzte Personenzahl
bezieht.

3. Aligemeine Hygieneregeln unbedingt beachten!

RegelmaRiges griindliches Handewaschen — gerade nach Kontakt mit anderen Per-
sonen oder einem Aufenthalt im 6ffentlichen Raum — sowie die Vermeidung der Aus-
breitung mdglicher eigener Infektionen durch Niesen in die Armbeuge und die Ver-
meidung von Kérperkontakt zu fremden Personen sollten unbedingt fortgefiihrt wer-
den, solange die Corona-Infektionen sich ausbreiten.
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4. Maskentragen bei Nichteinhaltung von Mindestabstanden!

Dort, wo die Mindestabstande zu anderen Personen nicht eingehalten werden kon-
nen und keine anderen Schutzmafnahmen greifen, sollte zum Schutz vor einer An-
steckung durch Trépfcheninfektionen auch dann eine Maske getragen werden, wenn
die Coronaschutzverordnung dies nicht ausdriicklich verpflichtend vorschreibt. Auch
im AuRenbereich ist bei nahen Begegnungen eine Tropfcheninfektion mit der Delta-
Variante maglich.

Il. Verbindliche Hygieneregeln zum Betrieb von Angeboten und Einrichtungen

Von Angeboten und Einrichtungen, die fiir Kunden- oder Besucherverkehre geoffnet
sind, sind folgende Hygieneanforderungen verpflichtend umzusetzen:

1. Allgemeine Hygieneanforderungen
Sicherzustellen sind

a) die Bereitstellung einer ausreichenden Anzahl von Gelegenheiten zum Handewa-
schen beziehungsweise zur Handehygiene, insbesondere in Eingangsbereichen
von gastronomischen Einrichtungen,

b) die regelmaRige infektionsschutzgerechte Reinigung aller Kontaktflachen und Sani-
tarbereiche in Intervallen, die den besonderen Anforderungen des Infektionsschut-
zes Rechnung tragen,

c) die infektionsschutzgerechte Reinigung von kérpernah eingesetzten Gegensténden
oder Werkzeugen nach jedem Gast-/Kundenkontakt,

d) das Spulen des den Kundinnen und Kunden zur Verfligung gestellten Geschirrs bei
mindestens 60 Grad Celsius, nur ausnahmsweise sind niedrigere Temperaturen mit
entsprechend wirksamen Tensiden beziehungsweise Spullmitteln ausreichend,

e) das Waschen von gebrauchten Textilien und ahnlichem:bei mindestens 60 Grad
Celsius, wobei insbesondere Handtlicher, Bademantel und Bettwasche nach jedem.
Gast- beziehungsweise Kundenkontakt zu wechseln und ansonsten Einmalhandti-
cher zu verwenden sind, und

f) gut sichtbare und versténdliche Informationen zum infektionsschutzgerechten Ver-
halten durch Informationstafeln oder ahnliches.

Zur infektionsschutzgerechten Handhygiene, Reinigung oder Wasche sind Produkte zu
verwenden, die aufgrund einer fettldsenden oder mindestens begrenzt viruziden Wir-
kung das SARS-CoV-2-Virus sicher abtdten. Buchstabe a gilt nicht fir Angebote und
Einrichtungen des offentlichen Personenverkehrs.

2. Besondere Hygieneanforderungen

Flr Innenrdume, die fiir Kunden- und Besucherverkehre gedffnet sind, ist der Zugang
S0 zu begrenzen, dass die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zwischen
fremden Personen regelmanig sichergestellt ist. Bei Einrichtungen und Veranstaltun-
gen, bei denen durch andere Schutzmalnahmen (insbesondere die Zugangsbeschran-
kung auf Immunisierte und Getestete) die Nutzung von festen Platzen ohne Mindestab-
stand ermdglicht wird, ist die dadurch mdgliche héhere Personenzahl zuldssig.
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Zur Vermeidung von Uber Aerosole vermittelten Infektionen ist eine dauerhafte oder
mindestens regelmafige Durchllftung mit kurzen Liiftungsintervallen sicherzustellen.

- Soweit dies nicht moglich ist oder auch zusatzlich, kann eine Luftfilteranlage eingesetzt
werden, die eine Reduzierung der Virenlast unter Berlicksichtigung der RaumgroRe si-
cherstellt. Die Intensitat der Liftung oder Luftfilterung und die Liftungsintervalle sind
der Anzahl der regelmaRig im Raum anwesenden Personen sowie den von ihnen aus-
gelibten Tatigkeiten, zum Beispiel sportliche Betatigung, Singen oder Musizieren mit er-
hohtem AerosolausstoR, anzupassen. Soweit andere Behorden, zum Beispiel Behdrden
des Arbeitsschutzes, der Schul- oder Bauaufsicht, Vorgaben zur Belliftungssituation
machen, sind diese zusatzlich verbindlich zu berlicksichtigen. Die zustandigen Behor-
den kénnen zusatzliche oder abweichende Vorgaben zur Belliftungsregelung anhand
der konkreten Situation des Einzelfalls, zum Beispiel aus Sicherheitsgriinden, machen.

Stand 17.08.2021



